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La manifestazione fisica dell’epilessia fa paura
e questo porta a commenti spiacevoli. 

Mi è successo in università e con amici. A volte
le persone vogliono sapere di più sull’epilessia,
ma lo fanno utilizzando parole sbagliate che
possono ferire. 



Che cosa possiamo
fare per ridurre lo

stigma?

Insegnando che la persona
non è l’epilessia, ma ha
l’epilessia. 


